
 
 

 

 

 

PRESSEMELDUNG 

 

Schuhe aus und raus: der Barfußpark Beelitz-Heilstätten 
startet am 25. April in die Saison 
 

Beelitz, 16. April 2026 – Am Samstag, den 25. April startet der Barfußpark 

auf dem Gelände der ehemaligen Beelitzer Heilstätten in die diesjährige 

„Unten-Ohne-Saison“. Pünktlich, 10 Uhr öffnen sich die großen Tore des 

15 Hektar großen Geländes. Dann können kleine und große Barfuß-Fans 

endlich wieder die Schuhe zur Seite stellen und die rund 4 Kilometer lan-

gen Wege sowie über 70 Natur-Erlebnisstationen erkunden.  

 

„Bis Ende September sind wir dann wieder täglich für unsere Gäste da“, freut 

sich Geschäftsführer Thomas Müller-Braun auf die mittlerweile neunte Saison. 

Auch das Barfußpark-Café versorgt die Besucher und Besucherinnen mit Sü-

ßem und Herzhaftem.  

 

Auf dem Barfuß-Parcours erspüren die Füße verschiedene Untergründe, bei-

spielsweise matschigen Lehm, feinen Sand, groben Kies oder zwickende Kie-

fernzapfen. Angelehnt an die Kneippsche Lehre können die Besuchenden 

durch kaltes Wasser waten. Dadurch werden der Blutkreislauf und der Stoff-

wechsel angeregt, der Blutdruck wird gesenkt. Im zentral gelegenen Kräuter-

garten und im Grünen Klassenzimmer ist besonders der Geruchssinn gefragt. 

Darüber hinaus erfahren Besuchende entlang der Pfade und Stationen auf 

unterhaltsame, gar spielerische Weise  allerhand über die Natur des Barfuß-

parks. 

 

Eintrittskarten für Brandenburgs größten Barfußpark sind über den Online-Ti-

cket-Shop und an der Kasse vor Ort zu erwerben. Erwachsene zahlen in der 

Nebensaison 10 Euro, Kinder (ab 3 Jahren) zahlen 8 Euro. Für all jene, die 

sich gleich mehrfach im Jahr eine Auszeit im Barfußpark gönnen wollen, gibt 

es Jahreskarten.  
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Barfußpark Beelitz GmbH 

Thomas Müller-Braun (Geschäftsführer) 

Stubenrauchstraße 39, 14482 Potsdam  

Postadresse / Anschrift des Barfußparks: 

Straße nach Fichtenwalde 13, 14547 Beelitz 

 

Zusätzliches Bildmaterial: Auf unserer Webseite unter „Presseinformatio-

nen“ finden Sie unter Bildmaterial zum kostenlosen Download. Die Fotos kön-

nen frei zu redaktionellen Zwecken genutzt werden. Die produzierten Bilder 

unterliegen dem Urheberrecht und sind Eigentum des jeweiligen Fotografen. 

Als Quelle ist „Urheber/Der Barfußpark Beelitz-Heilstätten“ anzugeben. Wir 

bitten Sie um eine kurze Rückmeldung an uns, wofür Sie die Bilder verwenden 

und freuen uns, wenn Sie uns ein Belegexemplar übersenden. http://derbar-

fusspark.de/presseinformationen/ 

 


